C:

DISEASE

VID

Quy Dinh Hwéng Dan
ve COVID-19 cho

CORONAVIRUS1 Nhé Tam Tl'l] dénh cho

-
L]
Y’ / =

Harris County

Public Health

Building a Healthy Community

f v 0 O

TRUY-CAP WEBSITE
WWW.HCPHTX.ORG

OCEE 03/12/2020
)

Nguwe¢i Vo Gia Cw

PHONG NGUA LAY LAN

®

Khuyén khich dp dung cdc buéc phong ngira hang ngay bang
cédch str dung cédc théng béo va tai liéu y té do sé y té céng céng
cua dia phwong hoac lién bang hoac Centers for Disease Control
and Prevention (céc Trung Tam Kiém So&t va Phong Chéng Dich
Bénh - CDC) bién soan.

Chuan san bj xa béng, nwéc riva tay diét trang cé cén, khan giay,
thang rdc, va khau trang ding mét lan (cho nguwoi bénh).

Xdc dinh nhiing than chi c6 thé dé c¢é nguy co bién chirng do
COVID-19.

Théo luan cdch thirc quy vi sé bdo cdo cdc trirong hop mac bénh
trwéc voi ngurdi lién lac tai sé y té dia phwong cuaa quy vi.

LAP KE HOACH TRUOC

Lap ké hoach truéc dé (g phé véi tinh trang sé luong ngudi st dung trung
tdm tam tru tang cao trong thoi gian dich bénh béng cach lién lac vdi cac lanh
dao dia phuong, sé y té cong cdng dia phuong, va céc té chirc ton gido dé
théo luén vé nhitng noi sé gici thiéu than cha téi néu trung tam tam tru cda
quy vi hét ché.

Xdc dinh khéng gian c6 thé st dung dé lam ché & cho than chd cé
céc triéu chirng hé hap nhe va téch riéng ho véi nhikng nguwoi khéc.
Lap danh sdch déi téc lién lac quan trong tai cdc sé y té cong céng
dia phwong va tiéu bang.

Xdc dinh céc dja diém chdm séc va co sé y té khdc chap nhan céc
than cha da dwoc xdc nhan la nhiém COVID-19.

Duwa vao cdc ké hoach trng phé trong treong hop tinh trang nghi
vang méat ting do nhan vién bj bénh, chdng han nhw kéo dai gio
lam viéc, huén luyén chéo cho cdc nhan vién hién tai, hodc thué
nhén vién tam thoi.

SAU KHI NGU'O' B] NGHI NGO/DU'Q'C XAC NHAN LA DA NHIEM
COVID-19 BUQ'C BUA VAO CO' SO

Céch ly khu viee ma nguwoi bénh st dung va cho téi da la 24 tiéng
dong hoé truérc khi bat dau kher tring.

M6 cira ra vao va ctra s6 bén ngoai dé tang lwu théng khéng khi
trong khu vwc do.

Nhan vién quét don nén lau chui va kha trung tat ca céc khu vwc
ma ngwoi bénh st dung, dic biét la cdc bé mat thwong xuyén
cham vao.

Nhan vién quét don nén deo bao tay va 40 choang dung mét Ian
dé thuc hién cédc céng viéc trong qud trinh lau chui.

Nhan vién nén thwong xuyén rira tay, ké ca ngay sau khi théo bao
tay va sau khi tiép xtc véi ngwoi bénh, bang cdch rira tay bang xa
béng va nwérce trong 20 gidy.



